
 

Eine Veranstaltung des Pflegenetzwerkes Leipzig e.V. mit Unterstützung lokaler 
Akteure für Menschen mit Demenz und ihre Familien  

 

 

Programm 

15:00 Uhr Begrüßung 

 „Wenn Pflege schwer wird“ 

Gewalt und Aggression in 
der häuslichen Pflege“ 

Dr. Gesine Märtens (KIS Leipzig) 

 „Atem holen“ 

Selbstfürsorge mit 
Atementspannung 

Dr. Grit Schöley (Qigong-Zentrum) 

 „Validation nach N. Feil“ 
Wertschätzender Umgang 

mit dementen Menschen  

Kerstin Schulz (Heimerer Schulen) 

 Selbsthilfe, Unterstützung 
und Beratung in Leipzig 

 

Ende gegen 18:00 Uhr 

 
Moderation: Elke Härtig, 

Pflegenetzwerk Leipzig e.V. 

„Demenzgespräch 22.09.2016“ 

Infotag für Angehörige und Interessierte 
 

Wann 

22.09.2016  
15:00 bis 18:00 Uhr 

Wo 

Pflegenetzwerk Leipzig  

Rosa-Luxemburg-Str. 27 
(Listhaus), Leipzig 
Zentrum-Ost 

Tram 1,3,8  
bis “Friedrich-List-Platz” 

Anmeldung 

Eintritt frei 

Anmeldung unter  
Tel. 0800 5832411 
erforderlich. 


